[image: image1.jpg]ﬁ :
Société d’Education Populaire
PRAHECQ





[image: image2.jpg]


        [image: image3.jpg]FFRaNdgnNée ﬁ

Jes cherins, une rehesse parlagée

Deux-Séevres





« Les Pieds Légers Prahecquois » Section Marche de la SEP Prahecq

www.plpprahecq.fr
Assurance RCP : ALLIANZ IARD  1 cours Michelet - CS 30051 - 92076 PARIS LA DEFENSE CEDEX - ct n°55111371
Garantie Financière : GROUPAMA 126,rue de la Piazza 93199-Noisy Le Grand Cedex - Tel 33(0)149313131 - ct. n° 4000716162 /0

Le 15 décembre 2018
NOTICE D’INFORMATION

SÉJOUR DE RANDONNÉES PÉDESTRES

BISCARROSSE & BASSIN D’ARCACHON 2019
Du vendredi 13 septembre au dimanche 15 septembre 2019
Montant du séjour : 295 € en pension complète

1. Le séjour est ouvert aux adhérents des « Pieds Légers Prahecquois » titulaires de la licence FFRandonnée 2019-2020 (ou 2018/2019) avec assurance RC. Ouverture possible, en fonction des places disponibles, à d’autres licenciés FFRandonnée titulaires d’une licence avec assurance RC et adhésion à la SEP Prahecq.
2. Le séjour aura lieu du vendredi 13 septembre au dimanche 15 septembre 2019
Les participants, sont attendus au parking de l’église de Prahecq lieu de départ du séjour, le vendredi 13 septembre à 7h00.
Fin du séjour, arrivée à Prahecq le dimanche 15 septembre vers 20h00 
3. Le programme :
Il s’agit d’un séjour orienté sur la randonnée pédestre avec des circuits pouvant aller jusqu’à 13 km et la découverte.
En fonction de la météo, un programme alternatif pourra y être substitué 

Vendredi 13 septembre

Trajet de Prahecq à Biscarrosse
Déjeuner au village vacances « La Jaougue Soule »,

Randonnée accompagnée de 9 km ou temps libre,
Visite du musée de l’Hydraviation
Diner et nuit au village vacances VTF.

Samedi 14 septembre :
Visite guidée de la Ville d’Hiver d’Arcachon ou temps libre,
Pique-nique au pied de la dune du Pilat
Ascension de la dune du Pilat ou temps libre

Point de vue sur la réserve naturelle du Banc d’Arguin et le Cap Ferret
Diner et nuit au village vacances.

Dimanche 15 septembre : 
Traversée en bateau depuis Arcachon pour le Cap Ferret

Randonnée encadrée (au choix 6 km ou 12 km)

Pique-nique 
Visite d’une ferme ostréicole avec dégustation

Trajet de retour à Prahecq

Fin du séjour

4. Le transport

Le transport se fera par bus.
5. L’hébergement

L’hébergement sera assuré au village vacances « VTF » de Biscarrosse qui assurera la pension complète du déjeuner du vendredi  au pique-nique du dimanche.
6. Le coût du séjour

Le coût du séjour est fixé à 295 € par personne, en pension complète, en chambre double.
Supplément pour chambre individuelle : 15 € /nuit/personne
Ce prix comprend :

· Le transport par bus aller/retour et déplacements sur place,

· La pension complète du déjeuner du vendredi au déjeuner du dimanche,
· Les visites du musée de l’Hydraviation, de la ferme ostréicole
· La traversée en bateau d’Arcachon au Cap Ferret

· L’accompagnement des randonnées et de la visite d’Arcachon
· La contribution à l’immatriculation tourisme,
· Les pourboires,

· L’assurance annulation de l’hébergement.

Ne sont pas compris :

· Les boissons hors repas,
· Les dépenses personnelles,
· D’une manière générale, tout ce qui n’est pas indiqué comme « compris » 

7. Les inscriptions

Les personnes intéressées sont invitées à s’associer, deux par deux, en vue d’occuper des chambres à 2 lits, préalablement à leur inscription.
Les pré-inscriptions sont ouvertes du 7 janvier 2019 au 30 janvier 2019.

Cette pré-inscription sera matérialisée par l’inscription sur le site des « PLP » et par le dépôt d’un chèque de réservation de 75 € (chèque à l’ordre de la SEP Prahecq) qui sera à remettre ou à envoyer à la responsable du séjour.
Suivant le nombre de préinscrits, la décision de réaliser le séjour sera prise par la commission « séjours » des PLP.

En cas d’annulation, les chèques de la pré-inscription seront restitués par le club.

S’il est décidé de réaliser ce séjour, les « PLP » proposeront aux préinscrits un bulletin d’inscription. L’inscription deviendra définitive après signature et renvoi du bulletin sous 15 jours.

Le chèque de réservation sera affecté au règlement de l’acompte.

Les formalités d’inscription sont les suivantes :

Nombre de participants : 30 minimum, 50 maximum 
Date limite des inscriptions  le 30 janvier 2019
CNI en cours de validité ou passeport obligatoire.

8. Les paiements

Acompte de 75 € à la pré-inscription. Date limite 30/01/2019
Les participants établiront pour le 15 février 2019, soit un chèque de 220 € correspondant au solde du séjour qui sera encaissé fin mai 2018, soit 4 chèques de 55 € € qui seront encaissés fin février, fin mars, fin avril et fin mai 2019.
Les participants souhaitant une chambre individuelle augmenteront la somme de leur dernier chèque de 30 €.
Tous les règlements doivent être libellés à l’ordre de « SEP Prahecq »

9. Conditions d’annulation de l’inscription

· Selon conditions de l’hébergeur
10. Recommandations

Il convient d’être suffisamment entrainé à la pratique de la randonnée pédestre pour profiter et apprécier pleinement ce séjour. 
Penser à emporter l’équipement de base du randonneur (chaussures avec des semelles crantées, un sac à dos avec un vêtement de pluie, de l’eau, ses papiers, de l’argent, sa licence, sa carte vitale,  ses médicaments, une casquette ou un chapeau, une trousse de secours, … -  cf « Equipement du randonneur » dans l’onglet « Bonnes pratiques » du site des PLP)
Une réunion des participants pourra être organisée début septembre 2019, si nécessaire.

La responsable du séjour

Marie-Françoise Million
PJ : Annexe 12 bis – Conditions Générales de Vente – Art R211-3 à R211-11 du code du tourisme
Comité bénéficiaire de l’immatriculation tourisme de la Fédération Française de la Randonnée Pédestre  

64, rue du Dessous des Berges 75013 PARIS
N° IM075100382 – Tél 01 44 89 93 90 – Fax 01 40 35 85 48

CENTRE D’INFORMATION Tél 01 44 89 93 93 – Fax 01 40 35 85 67

Association reconnue d’utilité publique. Agréée par  le Ministère de la Jeunesse et de la Vie Associative et le Ministère de l’Ecologie et du Développement Durable.

Association de tourisme agréée n° IM075100382 ; Code APE : 913 E – SIRET 30358816400044
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